
ANO LETIVO 2020/2021

EB1/JI DE OUTEIRO DA CABEÇA



-Resíduos;

- Água;

- Energia;

- Espaços Exteriores;

- Agricultura Biológica;

- Alimentação Saudável e Sustentável;

- Biodiversidade;

-Economia Circular



Compostagem:

RESÍDUOS

Reciclagem:



Separa e Ganha no 
Azul:

Recolha de 
tampas e caricas:



Distribuição de 
garrafas de 
vidro/plástico:

Trabalhos 
realizados com 
reutilização de 
materiais:



Trabalhos realizados com reutilização de 
materiais:



Teatro “A ilha do Plástico” com a companhia 
Animateatro:



Monitorização mensal 
do contador da água:

ÁGUA

Pintura da 1.º sarjeta do 
projeto “O Mar começa 
aqui”:



Quero Ser Cientista –
“Salpico Cientista”:

Pintura da Gota-
Fontanário



“Ciência com magia” e 
“Laboratório Aberto” -
experiências:



ENERGIA

Quero Ser Cientista – “À 
descoberta da 
eletricidade”:



ESPAÇOS EXTERIORES

Dia Internacional de aulas ao Ar Livre 



AGRICULTURA BIOLÓGICA

Horta escolar 



Leite escolar:Heróis da Fruta:

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL E 

SUSTENTÁVEL



Semana da alimentação:



Programa “Saber o que como e como como” em 
parceria com a Aliança Contra a Fome e a Má 
Nutrição e a CMTV, com a confeção das ementas 
sazonais – ementa de outono:



Rita e a Floresta dos 
Legumes:



Pesagem e medição: Showcooking:



Recolha de eletrodomésticos avariados:

ECONOMIA CIRCULAR



ATIVIDADES A DECORRER DURANTE O 3.º 

PERÍODO

Eco-código:



Aves na Minha Escola:



Recolha de pilhas e lâmpadas:


